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FORMULE MIDI

Entrée + Plat + Dessert ou Café
Disponible du Lundi au Samedi - 12h-15h

Soupe Miso ou Salade de Chou
ou 2 Nems (Porc ou Poulet)

Poulet Teriyaki

ou Wok (Poulet ou Boeuf)

ou 8 Roll Spicy Saumon + 2 Nigiris (Saumon ou Thon)
ou 8 Roll Saumon Avocat + 2 Nigiris (Saumon ou Thon)

2 Boules de Glaces
ou Café (expresso ou allongé)
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Tempura de Crevettes 4picces Gyoza Légumes
Raviolis de [égumes frits.

Crevettes panées au panko
japonais, dorées & ultra croustillantes.

Nems croustillants
au choix 4 piéces

Salade Wakamé )
Salade d'algue & sésame.  6.50€ Gyoza Poulet > pieces

Porc ou Poulet,
accompagnés de leur sauce.

Karaage de Poulet 5 pieces
Poulet frit mariné a la japonaise.

S

Sashimi

Au choix : Saumon, 8 pieces
Thon ou Poisson Blanc.' 15.00€

Tataki Saumon ou Thon

Flambé sauce soja & 8 Pieces
7 épices, sésame. 15.00€

Tartare de Saumon ou Thon
Au couteau, marinade

asiatique. 15.00€

RS

Poulet 7.00€

Brochettes de poulet grillé, _
sauce yakitori [égerement caramélisée.

Boeuf 9.00€

Brochettes de boeuf grillé,
sauce yakitori légerement caramélisée.

Boeuf au Fromage 9.00€

Brochettes de fromage fondant
enrobée de boeuf, sauce yakitori.

Saumon 11.00€

Brochettes de saumon grille,
sauce yakitori légerement caramélisée.

@900€ Salade de chou

Vinaigrette maison.

Soupe Miso

- Pate de miso, dashi, algue, tofu -

& oignon pays.

Raviolis de poulet frits.

IED

Nigiri |
Au choix : Saumon, 2 piéces

Thon, Poisson Blanc m

ou Crevettes.

Mixte 4 pieces

Au choix : Saumon, m

Thon, Poisson Blanc
ou Crevettes.

7

Chirashi 12 piéces

Bol de riz vinaigré, au choix : -

Saumon, Thon ou Poisson Blanc.

Poke Bowl Saumon

Riz vinaigré, crudités du -
jour & Saumon.

Poke Bowl Crevettes
panees

Riz vinaigré, crudités du -
jour & Crevettes panées.

Poke Bowl Poulet

pane

Riz vinaigré, crudités du -

jour & Poulet pané.



6 pieces -

Saumon

Thon

RE

8 pieces - N o . .
Rouleau de sushi inversé, riz a I'extérieur & garniture au coeur.

Saumon Avocat @I

Saumon cru, avocat &

sésame.

Saumon
Avocat Cheese

Saumon cru, avocat,
fromage frais & sésame.

Crevette Avocat
Crevette, avocat & sésame.

Roll Chicken

Poulet frit, carotte,
mayonnaise & oignons frits.

Fromage

Avocat

Concombre &

Spicy Saumon
Saumon cru,

= N\

Petit rouleau de riz garni, entouré d’une feuille d’algue nori.

mayonnaise épicée & 7 épices.

Smochee
Saumon cru, fromage frais,

concombre & saumon fumé.

Gunkan Saumon
Cheese

Riz enroulé de Saumon, -
fromage frais & sauce sweet chili.

15.00€

Spécial Maki
Saumon 15.00€

Ura Maki de Saumon tempura,
Saumon cru & mayonnaise épicée.

Cruncheese

Fromage frais tempura & 19.00€
tartare de Crevettes, Saumon
ou Thon.

Cruncheese Mixte

Saumon & Crevettes. 19.00€
Cruncheese
Foie Gras 22.00€

Fromage frais tempura,
Foie gras & chutney de figues.

Gunkan Saumon

Riz enroulé de Saumon

& tartare de Saumon. 15.00€
Ebiteen

Ura Maki, Crevettes frites, 1900€

avocat & mayonnaise épicée.

Sakura Roll

Crevettes, Saumon, _
fromage frais, oignons frits
& sauce aigre-douce.

19.00€

Katsuobushi Maki

Thon ou Poisson Blanc,  (18-00€
fromage frais, oignon tempura,
bonite & wasabi.

Gunkan Crevettes

Riz enroulé de Saumon & 15.00€
tartare de Crevettes.

Kamikaze 17.00€

Crevettes, fromage frais, avocat,
Saumon flambé, mayonnaise épicée
& sauce aigre-douce.

Hot Roll

Mi-cuit de Saumon,
Crevettes & fromage frais.

Hot Dog Sushi AR

Riz pané, fromage, Saumon,
salade, oignon pays &
mayonnaise épicée.

15.00€



RS

Salade de Chou et Soupe Miso inclus.

XNvalvid

Tokyo 14pieces  Cruncheese 2.0  20pitces  Hiroshima fzp(')e;is
4 Nigiris Saumon, , 24.00€ 5 Saumon, 5 Thon, 37.00€ 10 Nigiris, 12 Hoso Maki, )
4 Nigiris Thon & 6 Makis Thon. 5 Crevettes, 5 Foie gras 8 Ura Maki, 6 Sashimis assortis
& 2 Soupes, 2 Salades. E)Saumon,BTlhon, grgvsettes, ——

Ky0t0 19 pieces N ki - oissons Blanc) oupes, alades.

agasaki 32 piéces . 50 nidces
9 Nigiris Saumon, 4 Sashimis 29.00€ 16 Nigiris & 16 Sashimis 49.00€ Fukushima P
Saumon & 6 Makis Saumon. Sgsafils (Sauraan, THow, Freesty|e 80.00€

Crevettes, Poissons Blanc)

& 2 Soupes, 2 Salades. Inspiration du Chef &

3 Soupes, 3 Salades.

ACCOMPAGNEMENTS
[ 3.00€

Légumes sautés

Nouilles de blé sautées @1

[ 3.90€

RE
Ramen Poulet Wok Poulet

Bouillon japonais parfumé, nouilles de blé, -
poulet tendre, [égumes croquants & ceuf.

Bibimbap
L’incontournable coréen: -

riz, légumes, oeuf, viandes de boeuf marinées,
servis dans un bol en pierre chaude.

Bo Bun

Vermicelles de riz, boeuf sauté, crudités
croquantes, nem croustillant émincé,
menthe & coriandre fraiches, cacahuétes
concassées & sauce huoc-mam.

Poulet Teriyaki

Emincé de poulet en sauce
teriyaki, sésame & riz thai.

Saumon Teriyaki

Saumon grillé, nappé de sauce teriyaki -
sucrée/salée légérement caramélisé & riz thai.

HIx

2 Boules de
Glaces

Carpaccio
d’ananas frais

Nappé avec un sirop de

gingembre & des zestes de citron.

4 pieces

Boules de glace Vanille, Chocolat,
Gingembre, Cacahuétes, Mangue,
Matcha, Litchi, Coco.

Poulet sauté au Wok, légumes croguants, -
sauce asiatique savoureuse & nouilles de blé.

Wok Beeuf

Boeuf sauté au Wok, légumes croguants, -
sauce asiatique savoureuse & nouilles de blé.

Wok Crevettes
119.00€

Crevettes sautées au Wok, légumes
croquants, sauce asiatique savoureuse &
nouilles de blé.

Wok Mixte

Ppulet, Boeuf & Crevettes sautés au Wok, -
légumes croquants, sauce asiatique savoureuse
& nouilles de blé.

Wok Végé avec du tofu

Assortiment de légumes croquants sautes -
au Wok, sauce asiatique parfumee
& nouilles de blé.

Moelleux au

chocolat | 9.00€

Agrémenté d’un délicieux coulis
au chocolat & sa boule de glace
vanille.

Onctueux

Gyoza Pomme [ 9.50€ )

Brioche perdue @I

Croustillants, servis avec un
coulis au caramel & sa
boule de glace vanille.

Moelleuse et dorée,
coulis de caramel
& boule de glace vanille.

Prix en euros, taxes & service compris.

Cheesecake

Avec son coulis de fruits
rouges & chantilly.

Poisson cru — origine selon arrivage. Liste des allergénes disponible sur demande.



Lundi au Samedi
12h-15h / 19h-22h

Dimanche
19h-22h

L&LESIL

asian food
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SUSHI

DRINKS

COCKTAILS = SAKES = VINS - RHUMS
SOFTS - CHAMPAGNES - DIGESTIFS
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SUSHI

CARTE BAR

Jus by JIKREYOL 25¢ @XTID

(Prune de Cithere, Orange
Passion, Citron)

Coca 33| [ 4.00€

Coca zéro 50c| [ 4.50€
Orangina 33cl [ 4.00€ ]
Ice tea péche 33c  EXIID

Schweppes tonicsoc XD

Sprite 33cl [ 4.00€ ]
Ginger beer 33 [ 4.50€ ]

Grenadine ou 33c  @XIP
Menthe a 'eau

Chanflor 1L * 4.50€

) O\ £

Didier 75c/ = 4.50€

25¢] 50cl
Pression Lorraine (5100€) 9:00€)
33cl
Asahi - 6.00€

25cl

Heineken
33cl

Desperados red  @@Eoe)

25cl

50cl

Panaché
25cl 50cl
Monaco 1 6.00€ 9.00€
25c| 50cl
Tango 16.00€  9.00¢




STIVLIIOON

Mojito

citron vert, sucre de canne
& eau gazeuse.

Caipirinha Rhum

Rhum blanc, citron vert pilé
& sucre de canne.

STIViNAI0D

Caipirinha
Cachaca ou Vodka

Cachaca ou Vodka, citron
vert pilé & sucre de canne.

Pina Colada
Rhum blanc, creme de coco
& jus d'ananas.

Caribbean Mule

Rhum blanc, ginger beer
& citron vert.

Daiquiri
Rhum blanc, citron vert
& sucre de canne.

Espresso martini

Gin, jus d’ananas,
purée de mangue,
sirop de grenadine
& piment végétarien.

Son Goku 20cl
Whisky, Rhum Vieux,

miel & gingembre frais.

Virgin mojito

Menthe fraiche, citron vert,
sucre de canne

& eau gazeuse.

10.00€

Virgin colada 10.00€

Creme de coco, jus d'ananas
& jus de citron vert.

Rhum blanc, menthe fraiche,

11.00€

11.00€

12.00€

11.00€

11.00€

11.00€

12.00€

Vodka, espresso, liqueur de café & sucre.

Pika Pikachu 2ocl 14.00€ |

[15.00€

citronnade maison, ginger beer,

Old Fashioned

Bourbon, sucre, Angostura bitters
& zeste d'orange.

Sex on the beach
Vodka, péche, cranberry
& jus d'orange.

Negroni
Gin, Campari
& vermouth rouge.

Margarita
Tequila, Triple Sec
& citron vert.

Mai Tai

Rhum blanc, rhum ambré,
Triple Sec, jus d'ananas
& citron vert.

Spritz

Aperol / St Germain
Prosecco,

Aperol ou St Germain
& eau gazeuse.

Sailor Moon 20c (ZXID

Rhum Blanc, purée de litchi,
sirop de rose, jus de passion,
créme de péche

& quartier de citron.

Lady Geisha2sc XD

Vodka, purée de fraise,
jus de pomme
& liqueur de litchi.

Création du bar XD

Virgin 10.00€
Caribbean Mule

Ginger beer, citron vert

& sirop de canne.

Virgin Daiquiri 10.00€

(version frappé)
Citron vert, sucre de canne
& eau gazeuse ou limonade.

12.00€

12.00€

12.00€

12.00€

12.00€

11.00€



Porto &
rouge / blanc

| 7.50€
Vodka 4cl - 8.00€
- 8.00€

Ti punch blanc sc

Ti punch vieux 5c!
Get 27 5¢l

X

1 6.00€

7.50¢ Whisky 4ci
Shrubb maisonsc (750€) Kir 12.5¢| - 7.00€ /
Cognac Gautiersci @000  Kir royal 25 (01000 J——
Ricard «c| @750€) Coupe de 25c 12008 e e
Gin Beefeaterici  (750€) gpe?':gpgggteet (15.00€
Martini sci  7.50€

Coupe de 125/ @6100©

a partir de Champagne

Tequila Prenium 4c Taittinger
Demandez la sélection -

rouge / blanc

Les Rhums Blancs 5cl

Braud & Quennessons9,2° @E® J.Mso° [ 7.00€ ]
Clément @ Neissonsoo @D
Canne Bleue 2024 50° .
, Neisson 52,50° @EID

epaz [ 6.50€ ) )
Montagne Pelée 45° Saint-James D

Fleur de Canne 50°
La Favorite [ 8.00€ | .
La Digue 52° Baie des [ 8.50€
Trésors
La Favorite €XXID ricin Soleil 54°
Tje Kann 2025 45°
Hardy 50° [ 6.00€
Les Rhums Vieux 5cl
Clément [ 9.00€ ) Saint-James VSOP 43° @K
VSOP Prestige 40°
Depaz 7.50€ Bielle 3 ans 41 (13.00€ ]
Plantation 45° Centenario -
. 20 aniversario 40°
La Favorite [ 9.00€ J
Cceur de Canne 4 ans 45° Depaz XO 45° (10.00€ ]
Hardy VO 42° Favorite
y - Millésime 2018 46° -

J.M VSOP 43° (10.00€ ]
Her JM XO 450 (12.00€ ]
Small Cask 46° HSE -

. Porto Finish 45°
Neisson 45° (12.00€



CHAMPAGNES

Pierre Boutet - Brut ﬁ Taittinger - Brut i
Fin & élégant - bulles i Frais & raffiné - bulles fines, l 16.00€
délicates, notes fruitées et & 12.00€ notes fruitées et légérement -
belle fraicheur. briochées.
Idéal a I'apéritif, avec sushis & Parfait a I'apéritif, avec sushis 95.00€
fruits de mer. 70.00€ & poissons.
VINS ROSES
Uby N°6. 8.00€"  jas Des Vignes 30.00€ ;.. 35.00¢€
IGP Cétes de Gascogne : ; de- - L’Opaline :
. g : IGP d’Alpes-de-Haute-Provence AOP Coteaux Varois en Provence
Verre de vin Frais & léger - oy sehi .
Fruité & rafraichissant

Fruité & gourmand -
notes de fruits rouges et belle fraicheur.
Idéal a l'apéritif, avec sushis & plats
|égérement épicés.

VINS BLANCS

Uby Blanc Colombard 12l

IGP Cotes de Gascogne

Verre de Vin

Frais & fruité -

notes d’agrumes et de fruits exotiques.
Idéal a I'apéritif, avec sushis & fruits de mer.

et délicates.

fruits de mer.

8.00€

T

Uby 4 - Moelleux 75cl 135.00€

IGP Cbtes de Gascogne

Doux & gourmand -

notes de fruits exotiques et d’agrumes.

Idéal avec une cuisine légerement épicée ou en dessert.

35.00€]

Le loup y es tu 75cl

Vin de France

Frais & aromatique -

notes de fruits frais et de fleurs blanches.
Parfait avec poissons, sushis & ceviches.

Bourgogne Aligoté - Joseph Drouhin 75cl
AOC Bourgogne Aligoté m

Frais & vif -

notes de raisin frais, belle minéralité & finale
[égérement acidulée.

Idéal avec sushis, poissons & fruits de mer.

rosé de Provence aux notes fruitées

Parfait avec salades, poissons &

notes d’agrumes, de fruits rouges frais
et touche de bonbon anglais.
|déal a l'apéritif, avec sushis & poissons.

Uby n°7 - Merlot / Tannat 12c/
IGP Cbtes de Gascogne :
Verre de vin f
Fruité & équilibré -

bouche souple aux notes de fruits rouges.

Idéal a l'apéritif ou avec viandes & plats grillés.

Domaine de Nizas 75|
AOP Languedoc Pézenas
Fruité & épicé -

notes de fruits rouges, cassis & épices, tanins soyeux.
Idéal avec viandes, wok & plats grillés.

Brouilly - Louis Tete 75¢|

AOP Brouilly

Fruité & élégant -

notes de fruits rouges, bouche souple et légére.
Idéal avec boeuf, wok & yakitori.

La Cave Prestige du moment 7:¢|

Notre équipe se fera un plaisir de vous présenter
le vin actuellement a I’honneur.

BOISSONS

CHAUDES

Cappuccino

Espresso / Café allongé
Double Espresso

3.00€° Thé (Coffret a thé)
4.00€° Thé Matcha

5.00€
6.00€
5.00€

Prix en euros, taxes & service compris.



@fujisushimartinique



